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BEITRAG: 
FREIWILLIG 5 €

Wo?
Mehrgenerationenhaus Grimma

“Alte Feuerwehr”
Nicolaiplatz Grimma

Wann?
Jeden 1. Montag im Monat

10.00 - 11.00 Uhr *

*Anmeldung per Telefon oder E-Mail w
ird
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n

für
 S

chw
ange

re und Mütter

gemeinsamer AustauschwertvolleTipps

beratung@muttermilchgold.de

0173/ 429 2728

ANJA TÄUBERT
Still-& Laktations-
expertin (EISL)

Einzelberatung 
auf Anfrage

https://www.instagram.com/muttermilchgold?igsh=Ym12aDdkYzhjeTA5&utm_source=qr


GrimmaSTILLCAFÉ

Wo?
Mehrgenerationenhaus Grimma

“Alte Feuerwehr”
Nicolaiplatz Grimma

Wann?
Jeden 1. Montag im Monat

10.00 - 11.00 Uhr *
*Anm

eldung per Telefon oder E-Mail wird erbeten

02.09.24 
     AUFBEWAHREN & 
     GEWINNEN VON 
     MUTTERMILCH   

07.10.24 
     WAS HEISST EIGENTLICH
     “STILLEN NACH BEDARF” ?

06.01.25
     WIE KANNST DU GUT MIT EINEM STILLSTREIK 
     UMGEHEN?

Still- & Laktationsexpertin (EISL)

Einzelberatung auf Anfrage

THEMEN & TERMINE

04.11.24 
     ZU VIEL DES GUTEN,
     ODER ZU WENIG MILCH?

02.12.24 
     AB WANN BRAUCHT MEIN BABY FESTE 
     NAHRUNG UND WAS IST BABY-LED-WEANING?

03.02.25
     ENTSPANNT STILLEN IN     
     DER ÖFFENTLICHKEIT.

BEITRAG:
 FREIWILLIG 5 €
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https://www.instagram.com/muttermilchgold?igsh=Ym12aDdkYzhjeTA5&utm_source=qr

